
 

 

 

 

Istituto Comprensivo Statale “V. Angius” 

Via delle Regioni s.n.c. – 09010 – Portoscuso Tel.0781509043 

e.mail caic81800t@istruzione.it -caic81800t@pec.istruzione.it 

www.comprensivoangius.edu.it 

Alle famiglie degli alunni 

della Scuola Secondaria di I grado 

dell’Istituto “Angius”  

 

Atti/Sito 
 

Circolare n. 199 

 
OGGETTO: Avvio attività “Percorsi di mentoring e Orientamento” 

 

Le problematiche scolastiche che si riscontrano negli ultimi anni fra gli alunni hanno subito un forte 

incremento. Le motivazioni possono essere ricondotte a situazioni di fragilità dei ragazzi e a crescenti difficoltà 

relazionali e di socializzazione. Infatti, si rileva anche tra i nostri studenti un aumento e diffusione di ansie, 

preoccupazioni, difficoltà di gestione delle emozioni, paure, bisogno di essere supportati. Per questo, garantire un 

ambiente di apprendimento sano, può consentire un migliore livello degli apprendimenti ma anche delle relazioni 

con pari e adulti. 

Grazie ai fondi del PNRR, per la Scuola Secondaria si è pensato a un progetto che si pone quale finalità 

generale la promozione del benessere dei ragazzi. Attraverso plurime azioni educative nelle classi e/o in piccoli 

gruppi ci si pone l'obiettivo di favorire una maggiore serenità nel vivere l'esperienza formativa garantendo 

supporto e accompagnamento agli alunni. Il personale impegnato sarà composto da n. 5 operatori (psicologi) con 

pluriennale esperienza in ambito minorile e soprattutto scolastico.  

I percorsi di orientamento e mentoring, inoltre, si collocano all’interno di quanto previsto dal Decreto 

Ministeriale n. 328 del 22 dicembre 2022 e dalle Linee Guida con esso adottate.  

Gli stessi sono programmati per tutte le classi della Scuola Secondaria e prenderanno avvio mercoledì 5 

marzo. L’attività formativa in favore degli studenti che prevede percorsi di mentoring, orientamento e coaching 

motivazionale sarà calendarizzata per l’intero gruppo classe (2 ore anche non consecutive) e prevederà anche 

l’erogazione di percorsi singoli agli studenti.  

 A tal fine si chiede l’ADESIONE alla presente circolare per autorizzare i propri figli alle seguenti attività: 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢ Sportello di ascolto e supporto psicologico rivolto agli alunni attraverso colloqui individuali 

➢ Attività di osservazione e supporto psicologico rivolto al gruppo classe attraverso attività collettive. 

Lo Psicologo è tenuto a garantire l’assoluta segretezza dei dati sensibili raccolti mediante i colloqui, nel rispetto 

delle misure di sicurezza previste dal Decreto legislativo 10 agosto 2018, n. 101 e dal Regolamento (UE) 

2016/679 – GDPR; 

lo Psicologo può derogare al rigoroso rispetto del segreto professionale circa le notizie, i fatti e le informazioni 

apprese durante i colloqui, SOLO nel caso venga a conoscenza di notizie di reato o di elementi critici per la 

salute psicofisica del minorenne preso in carico; nel qual caso è tenuto ad informare SOLO la famiglia per 

suggerire gli interventi appropriati; 

La validità della presente autorizzazione è a tempo indeterminato, fatta salva la possibilità dei 
genitori/tutori/affidatari di esercitare tutti dalle disposizioni vigenti. Tali diritti potranno essere 
esercitati inviando comunicazione scritta indirizzata all’I.C. “Angius” di Portoscuso alla seguente 
mail: caci81800t@istruzione.it 
*Il sottoscritto dichiara di aver rilasciato la presente autorizzazione nell'osservanza delle norme del codice 
civile in materia di responsabilità genitoriale, così come modificate dal D. Lgs. 28 dicembre 2013, n. 154. 
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Il progetto è accompagnato anche da percorsi di orientamento con il coinvolgimento dei genitori. 

L’azione è finalizzata a supportare le famiglie nel concorrere alla prevenzione e al contrasto 

dell’abbandono scolastico, oltre che affiancarle nella scelta del futuro percorso di studi dei loro figli. 

Con queste attività si vogliono supportare i genitori affinché possano contribuire ad un orientamento 

consapevole e nel rispetto delle attitudini e delle competenze dei propri figli. 

A tal fine si chiede di partecipare agli incontri che si terranno in presenza o in videoconferenza, il 

cui calendario sarà comunicato a breve. Per iniziare ad indagare sulle scelte e sui bisogni dei genitori 

rispetto all’orientamento scolastico dei nostri studenti, si chiede di poter compilare un questionario 

anonimo che trovate al seguente link: 

https://forms.gle/kb7mznhyb9hZSn6M7 

 

Cordiali saluti.  

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Grosso Paola Maria 

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 D.lgs. n.39/1993 
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