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Alle famiglie degli alunni
Al personale docente
Delle classi 3*-4"B Primaria Gonnesa

Al personale ATA

Dell’Istituto Comprensivo “Angius”
Al DSGA

Atti

Circolare n.276

Oggetto: Partecipazione al progetto _Ferraris Presidio del Gusto- saperi e sapori del territorio

Si comunica il giorno venerdi 9 maggio le classi 3"B e 4"B della Scuola Primaria di Gonnesa

parteciperanno al progetto in oggetto con il seguente programma:

Dalle ore 10,30-10,50: alcuni proff. Accompagnatori e gli studenti della classe 5A ENO

parteciperanno alla somministrazione delle “merende Ferraris” destinati ai bambini delle

scuole primarie. La frutta e le verdure impiegate nella preparazione verranno acquistate dal

mercato di Campagna Amica. Una minuta spesa orto-frutta verra portata in loco, a scopo

espositivo;

dalle 10,50- 11,50: attivita con animazione sulla tematica “Frutta e verdure che passione”

1. Fiaba sui legumi o canzoncina (2-3 minuti);

2. intervista/ dialogo virtuale tra le verdure e la frutta di stagione (del mese di maggio e

giugno) con sottofondo musicale. Divulgare il valore ed il significato della stagionalita

dei prodotti, delle vitamine e dei colori della natura custodi della nostra salute (10 minuti);

fiaba o canzoncina sulle verdure e sulla frutta (2-3 minuti);

piccoli passi per stare in forma. Diamo un calcio alla sedentarieta. Attivita ludico- motoria

con contenuti di educazione alimentare (10-15 minuti).

5. laboratorio didattico di pasta fresca con “formine” di frutta e verdura e/o glassature (30

minuti circa). Gli studenti di quinta faranno da tutor ai bambini delle scuole primarie.

6. 12,00- 12,30: gli studenti tutor condivideranno il pasto mensa con i bambini e

valuteranno il gradimento dei piatti.

| genitori degli alunni delle stesse classi sono invitati a partecipare alle attivita del laboratorio di
educazione alimentare (ore 10.50/11.50).

Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Grosso Paola Maria
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